Producera hogklassig havre med beaktande av anvandningssyftet

Havre lampar sig utmarkt for saval livsmedel som foder till husdjuren. Finland ar en av Europas och
varldens storsta havreproducenter och -exportorer. Cirka en tredjedel av var arliga havreskord gar
till export. Har i hemlandet anvdands merparten av skorden till foder at husdjuren, men dartill visar
efterfrdgan av havre inom livsmedelsbranschen ocksa en viaxande trend. Under senare ar har fin-
landsk havre exporterats bl.a. som ravara till kvarnar inom Europa.

Beakta anvindningssyftet redan i odlingsplanen

Astadkommandet av en god och hogklassig skérd inleds med att man goér upp en odlingsplan. Det 16-
nar sig att borja planen med val av skifte och sort. I sortvalet dr det viktigt att uppmarksamma vaxtti-
den, men ocksa havrens anvandningssyfte: produceras havren for foder- eller livsmedelssyfte (man
pratar i allmdnhet om grynhavre) och vilka ar kvalitetsmalsattningarna och -kriterierna. Manga av
kvalitetsforutsattningarna ar enhetliga i bagge anvandningssyften, men sma skillnader forekommer.

Oberoende av anvandningssyftet ar det viktigt att havren ar fri frdn mogel och har en oklanderlig
smak. Halterna av mogeltoxiner (bl.a. DON) ska ligga under givna gransvarden. Gransvardena ar bero-
ende av anvandningssyftet och lagre i livsmedelsbruk. Ett av de viktigaste kvalitetsmalen for saval
foder- som livsmedelshavre ar stora och tunga kiarnor dvs. stor kdrnstorlek, hog hektoliter- och 1000
kornsvikt.

Storkornig och ljus havre dr mjélnarens énskemal

Av livsmedelsprodukter som tillverkas av havre kan namnas bl.a. flingor, kli och mjél. Havreflingor ar
den allmdnnaste havreprodukten. Betaglukaner som havren innehaller hjalper att sdnka kolesterolet,
halla blodsockret pa en jamn niva och havreprodukter hjalper att uppratthalla tarmens valbefinnande.
Havreprodukter producerats i Finland exporteras till olika delar av varlden. Av havre framstalls dess-
utom sma mangder av specialvaror for bl.a. livsmedels- och kosmetikaindustrins behov. Dessa pro-
dukter kan bl.a. innehalla mycket hoga halter av betaglukaner.

En viktigt kvalitetskriterier for grynhavre som ska foradlas ar att kiarnstorleken ar stor, vilket i prakti-
ken betyder att antalet sma karnor i skorden ska vara lagt. Detta utvarderas genom matning av kdrn-
storleken och det gor man genom att sortera havrepartiet med ett 2 millimeters sdll. Mangden av
kdrnor som faller genom sallet ska vara liten som mojligt. "Havreflingor kan inte framstdllas av sma
karnor och darfor ar en stor kdrnstorlek ena av vara viktigaste kvalitetskriterier”, siger Tero Hirvi
fran Fazer Kvarn. Hektolitervikten for livsmedelshavre ska helst vara 6ver 57 kg.

"Nar havreflingor framstalls ar det ocksa viktigt att skalhalten ar 1ag eftersom havren skalas”, summe-
rar Hirvi. Ju mindre skal, desto storre utbyte som bestimmer hur mycket material eller flingor vi kan
framstalla av partiet. Havreflingorna ska vara ljusa till fargen och darfor ska havrekarnan vara ljus och
Klar.

Artikeln har utarbetats av Spannmdlsbranschens samarbetsgrupp (VYR) i december 2014 och finansierats av jord- och skogs-
bruksministeriet. Tero Hirvi frdn Fazer Kvarn och Taneli Marttila frdn A-Rehu har intervjuats for artikeln. Mera information
om havreodling finns att ldsa frdn VYR:s hustavla: www.vyr.fi
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Havre Idmpar sig som foder till manga djur

Havre lampar sig synnerligen val som foder till idisslare och enmagade husdjur. Tack vare sina hoga
fett- och proteinhalter och mangsidiga aminosyror ar fodervardet gott.

Anvandningen av havre i den inhemska foderindustrin har 6kat under senare ar uttryckligen tack vare
spannmalets goda fodervarde. "Skalad havre innehaller mera energi an fodervete”, siger Taneli Mart-
tila fran A-Rehu.

"Det viktigaste kvalitetskriteriet gillande foderhavre ar en hog hektolitervikt”, konstaterar Marttila
och tillagger att "en hog hektolitervikt innebar att kdrnan innehaller energi”. "De nast viktigaste kvali-
tetskriterierna ar likvirdiga; stor kirnstorlek och hég proteinhalt”, berittar Marttila. Aven foderhavre
bor vara fritt fran mogel. Djurens ldngvariga mogeltoxin exponering orsakar lagre avkastning, nedsatt

immunitet och fertilitetsstorningar.

[ framstdllningen av industrifoder skalas havren ofta och darfor ar en lag skalhalt en 6nskvard egen-
skap ocksa gillande foderhavre. "Skalfri havre anvands i synnerhet i foder till diande suggor, smagri-
sar och fjaderfan”, berattar Marttila och tilldgger att "havre med skal eller med skal mald havre an-
vands i foder till nétdjur, svinuppfédning samt som hemmafoder pa lantgardar.”

Havre lampar sig ocksa bra for olika ensileringsmetoder och blandvaxtbestand. En frodig och livskraf-
tig vaxtlighet ger stor foderavkastning av hog kvalitet.

Kvalitetskriterierna for livsmedelshavre

Hog hektolitervikt och 1000 kornsvikt

Stor kédrnstorlek (lag andel av karnor som faller igenom ett 2,0 mm:s sall)
Lag skalhalt

Ljus och klar farg

Fri frdn mogel

Kvalitetskriterierna for foderhavre

Hog hektolitervikt samt protein- och fetthalt
Stor kdrnstorlek

Fri frdn mogel

Lag skalhalt
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