Elintarviketeollisuusliitto ETL

Suomen Oljykasvituoteyhdistys v

20.2.2023

TERVETULOA OLJYPELLAVAN SOPIMUSVILJELIJAKSI
Pellava sopii hyvin viljelykierron monipuolistajiksi. Pienet kulut.

Tervetuloa odljypellavan sopimusviljelijaksi, jos tulot ja kauniisti heindkuussa kukkivat pellot kiinnosta-
vat. Ole yhteydessa yrityksiin, silla sopimusviljelijoita toivotaan lisaa vuodelle 2023. Tavoitteena on 3
000 ha viljelyala, silla éljypellavan viljelyn kiinnostavuutta lisdavat pienet viljelykustannukset seka eri-
koiskasvipalkkion sailyminen.

Oljypellava sopii hyvin | ja Il viljelyvyéhykkeille, mutta sitd viljelladn menestyksekkaasti myos Etela-
Pohjanmaalla vilielyvydhykkeella 111. Oljypellavan viljely onnistuu kasvinviljelytilan tydkoneilla ja vilje-
lykustannukset ovat pienemmat kuin viljoilla. Kannattavuuslaskelmissa on hyva huomioida tyo- ja
polttoainekustannuksien pienempi tarve kuin esim. viljan viljelyssa. Oljypellava ei tarvitse tuhohyon-
teis- eika kasvitautiruiskutusta. Myos typpilannoituksen tarve on puolet pienempi kuin viljakasveilla.

Pellavapohjaisten elintarvikkeiden jatkojalostukseen tarvitaan lisda ekologista kasvivalkuaista, ravin-
tokuituja seka omega-rasvahappoja tuottavaa siementa kotimaisilta pelloilta. Vaatimattomana kas-
vina oljypellava on hyva valinta. Menestyy parhaiten hikevilla hieta- ja savimailla.

Oljypellavan viljelyn kehittdminen ja yhteisty® maataloustuottajien kanssa on tarkeaa jalostaville yri-
tyksille ja ne panostavat viljelyedellytysten kehittamiseksi. Neuvoja ja siemenia saa parhaiten yritys-
ten viljelypaallikoilta. Oliypellavan vilielyoppaaseen on koottu hyvaksi koetut viljelyohjeet ja niksit.
Kaikki viljat ja nurmet sopivat hyvin pellavan esikasviksi. Vastavuoroisesti viljat hyotyvat edellisvuo-
den pellavan viljelysta. Typpea keraavat apilapitoiset nurmet, herne ja harkapapu eivat ole parhaita
esikasveja pellavan viljelyyn. Niista saattaa vapautua liikaa typpea.

Kylvésiemenen saannin varmistamiseksi, kannattaa olla varhain yhteydessa alla mainittuihin jalosta-
jiin. Sopimusviljelyyn liittyvat asiat sovitaan kevaalla sopimusta tehdessa. Riskia hinnan vaihteluille
my6hemmin kasvukaudella ei ole. Oljypellavalla on varma kysynta ja kaikki sopimusviljelty dljypel-
lava ostetaan elintarvikkeiden ja rehujen jalostukseen

Oljypellavaa jalostavat Suomessa Elixi Oil Oy Somerolla ja Linseed Oy Kauhajoella. Ne valmistavat
siemenista terveellisia kasvipohjaisia elintarvikkeita ja luontaistuotteita, joiden kysynta on kasvussa.
Lisatietoa saa yritysten viljelypaallikoilta. Oljypellavanviljely on hyvé tapa parantaa kotimaisten kas-
vidljyjen ja -proteiinien saatavuutta.

Kuluttajia kiinnostavat kotimaisten kasvidljyjen hyva laatu seka pellavan sisaltaman alfa-
linoleenihapon tutkitusti mydnteinen vaikutus veren kolesterolitasoon. Pellavansiemenella ja -rou-
heella on ruoansulatusta edistéva korkea kuitupitoisuus seka korkea proteiinipitoisuus (20 %).

Lisatietoa www.hyvinvointiapellavasia.fi/ ja http://www.hyvinvointiapellavasta.fi/site?node id=18
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